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I. Пояснительная записка

Рабочая программа дополнительного образования «Почемучка» составлена в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373) на основе методического конструктора Д.В. Григорьева, П.В., Степанова «Внеурочная деятельность школьников» (М.: Просвещение,2010), на основе авторской программы С.В. Кульневич, Т.П. Лакоцениной “Нетрадиционные уроки в начальной школе: Практическое пособие для учителей начальных классов, студентов педагогических учебных заведений « (Выпуск 1. Природоведение)

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом и учебным планом МКОУ СОШ № 2 рабочая программа рассчитана на 66 часа преподавания  внеурочной деятельности в 1 классе в объеме 2 часа в неделю (66 часа)

Помочь учащимся в полной мере проявить свои  способности, развить инициативу, самостоятельность, творческий потенциал ​одна из основных задач современной школы. Реализовать эту задачу можно, если формировать у них познавательные интересы средствами занимательности, тесно связанными с изучаемым материалом и врожденной любознательностью младших школьников. Занимательность - это появление необычных, нестандартных ситуаций с уже знакомыми детям понятиями, возникновение новых «почему» там, где, казалось, все ясно и понятно на первый взгляд. 

Чему можно научить ребенка в раннем возрасте? Размышлять, объяснять получаемые результаты, сравнивать, наблюдать, обобщать и делать выводы. На развитие таких умений и навыков направлена предлагаемая программа дополнительного образования  «Почемучка» для учащихся 1 класса. Предлагаемая программа разработана с усилием линии на развитие познавательных способностей учащихся. Она расширяет кругозор детей, развивает любознательность, пытливость, тренирует внимание, мышление, память, развивает речь.

II. Цель и задачи.
Создание условий для развития познавательных способностей и познавательной деятельности детей, их интеллекта и творческого начала, расширение кругозора. 

Задачи: 
· Помочь учащимся в усвоении образовательных программ; 

· Развивать познавательные процессы и интересы личности; 

· Развивать основные нравственные качества личности ребёнка; 

· Развивать коммуникативные отношения ребёнка; 

· Развивать мыслительные процессы, творческие способности; 

· Сплотить коллектив родителей и детей; 

· Укреплять здоровье и развивать навыки личной гигиены; 

· Воспитывать полезные привычки.

III. Основное содержание

Основное содержание кружка представлено блоками:

Окружающий мир

· Вселенная.  Наша планета - Земля
· Неживая природа

· Живая природа. Растения

· Живая природа. Животные

· Моё здоровье

Программа включает две составляющие:

· теоретическую часть, в которой содержатся основные понятия предметов математики,  русского языка, окружающего мира и литературного чтения; 

· практическая часть, направленная на приобретение умений и навыков работы по основным разделам обучения, а так же на развитие познавательной активности учащихся.

IV. Место в учебном плане

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом и учебным планом МКОУ «СОШ № 2» рабочая программа рассчитана на 66 часа преподавания  дополнительного образования в 1 классе в объеме 2 часа в неделю (66 часа)

V. Формы работы

· Основной формой организации работы является игра. И связано это, как доказано психологами, с тем, что доминирующей формой деятельности 6-10-летних детей является игра. Во время практических занятий работа не должна носить скучный, однообразный характер.

· В начальной школе на одно из первых мест выступает техника проведения занятий, удачный выбор формы организации учебной деятельности в рамках кружковой деятельности:

· занятие  должно быть эмоциональным, вызывать интерес к учению и воспитывать потребность в знаниях;

· темп и ритм должны быть оптимальными, действия учителя и учащихся – завершенными;

· необходим полный контакт во взаимодействии учителя и учащихся, на факультативе должны соблюдаться педагогический такт и педагогический оптимизм;

· доминировать должна атмосфера доброжелательности и активного творческого труда;

· по возможности следует менять виды деятельности учащихся, оптимально сочетать различные методы и приемы обучения;

· особе место на кружке занимают игры, которые снимают усталость и напряжение, дают возможность детям сменить форму деятельности;

· главная цель каждой игры – помочь понять и закрепить материал урока.

VI. Описание ценностных ориентиров содержания программы дополнительного образования

· Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, разума, понимания сущности бытия, мироздания. 

· Ценность человека как разумного существа, стремящегося к познанию мира и самосовершенствованию.  

· Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой деятельности и жизни. 

· Ценность свободы как свободы выбора и предъявления человеком своих мыслей и поступков, но свободы, естественно ограниченной нормами и правилами поведения в обществе.

· Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена общества, народа, представителя страны и государства.

· Ценность патриотизма – одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающееся в любви к России,  народу, в осознанном желании служить Отечеству.

VII. Личностные, метапредметные и предметные результаты

Личностными результатами  является формирование следующих умений: 

Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы).

В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения,  делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить.

Метапредметными результатами изучения курса   в 1-м классе являются формирование следующих универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД:

· Определять и формулировать цель деятельности   с помощью учителя. 

· Проговаривать последовательность действий  . 

· Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией рабочей тетради.

· Учиться работать по предложенному учителем плану.

· Учиться отличать верно выполненное задание от неверного.

· Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей. 

Познавательные УУД:
· Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя. 

· Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться  в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре).

· Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя. 

· Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  совместной  работы всего класса.

· Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие математические объекты, как числа, числовые выражения, равенства, неравенства, плоские геометрические фигуры.

· Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять математические рассказы и задачи на основе простейших математических моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших  моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем).

Коммуникативные УУД:

· Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).

· Слушать и понимать речь других.

· Читать и пересказывать текст.

· Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.

· Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).

Предметными результатами являются формирование следующих умений. 

·  описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам;

· выделять существенные признаки предметов;

· сравнивать между собой предметы, явления;

· обобщать, делать несложные выводы;

· классифицировать явления, предметы;

· определять последовательность событий;

· судить о противоположных явлениях;

· давать определения тем или иным понятиям;

· определять отношения между предметами типа «род» - «вид»;

· выявлять функциональные отношения между понятиями;

· выявлять закономерности и проводить аналогии.  
VIII. Ожидаемые результаты:

· Повышение качества обучения учащихся; 

· Сплочение родителей и детей; 

· Развитие индивидуальности учащихся; 

· Развитие интереса к изучаемым предметам; 

· Развитие самостоятельности; 

· Научить работать с литературой; 

· Воспитание полезных привычек.
IX. Содержание курса.
1. Как мы понимаем друг друга.( 8ч)

Знакомство детей с учителем и между собой. Знакомство с программой. 

 Школьные правила вежливости. Правила безопасного поведения на улице.
Практические занятия: моделирование и оценивание различных ситуаций

 поведения в школе и других общественных местах; Составление режима дня
2. Как мы узнаём, что перед нами (4 ч.)

Предметы и их признаки. Различение предметов по признакам. Свойства предметов, их части и действия с ними.

3. Времена года (8 ч.)

 Приметы осени. Листопад.

Приметы зимы. Появление снежного покрова. Мороз. Метель.

 Приметы весны. Весеннее снеготаяние. Вскрытие рек. Начало сокодвижения – 

признак весны.

Приметы лета. Отражение времен года в пейзажной живописи, музыке, художественной литературе.

4. Как ты узнаёшь мир  (6 ч.)

Органы чувств человека.

Память – хранилище опыта. Ум. Книга хранит знания и опыт людей.
5. Твоя семья и друзья  (8 ч.)

Твоя семья и её состав.

Практическое занятие: составление перечня обязанностей школьника в семье.

Правила безопасного поведения в доме. Опасные и ядовитые вещества.

Как вести себя на кухне, в ванне.

Значение общения в жизни человека.

6. Что нас окружает( 14ч.)

Город (село) и его особенности.

Взаимосвязь людей разных профессий.

Зависимость человека от природы.

Три состояния воды.

7. Живые обитатели планеты (16 ч.)

Растения, грибы, животные, человек – живые организмы.

Сходство растений и животных.

Культурные растения и домашние животные – наши друзья. Забота человека 

о них. 

Собаки – помощники человека. Происхождение и породы собак.

Знакомство с назначением различных частей тела человека.

Правила поведения в природе.

Бережное отношение к окружающему миру.

8. Итоговое занятие. (2 ч.)

Защита творческого проекта 

Конкурсные и развлекательные программы.

Тематическое планирование дополнительного образования «Почемучка»

	№
	Название темы
	Количество часов
	Содержание и задачи.

	
	
	Теор.
	практ.
	

	
	Как мы понимаем друг друга? – 8ч.
	

	1-2
	Вводное занятие. Как мы будем учиться. Изучение интересов детей.
	1
	1
	Познакомиться с учителем и одноклассниками 
Познакомиться и обсудить правила поведения в школе. 

	3-4
	Школьные правила вежливости.  
	1
	1
	

	5-6
	Режим дня школьника.
	1
	1
	

	7-8
	Ты – ученик. 
	1
	1
	

	Как мы узнаём, что перед нами? – 4ч.
	

	9-10
	Что за словом?
	1
	1
	Называть окружающие предметы и их признаки 

Различать предметы и выделять их признаки 

	10-12
	 Путешествие в Почемучку.  КДТ
	1
	1
	

	
	Времена года – 8ч.
	

	13-14
	Осенние посиделки.
	1
	1
	Различать времена года по признакам, устанавливать связи особенностей жизнедеятельности растений и животных и времени года 

Проводить групповые и самостоятельные наблюдения на экскурсии «Времена года» 

	15-16
	Зимушка-зима.
	1
	1
	

	17-18
	Пробуждение Земли. Праздник встречи Весны.
	1
	1
	

	19-20
	Весёлое лето.
	1
	1
	

	
	Как ты узнаёшь мир? – 6ч.
	

	21-22
	Глаза – главные помощники человека. 
	1
	1
	Сопоставлять  признаки предметов и органов чувств, с помощью которых они узнаются .

	23-24
	Память и ум – помощники человека.
	1
	1
	

	25-26
	Жить – с книгою дружить.  КТД
	1
	1
	

	
	Твоя семья и друзья- 8ч.
	

	27-28
	Наша дружная семья. Мои обязанности в семье.
	1
	1
	Подготовить рассказ о семье, домашнем хозяйстве, профессиях членов семьи.

Объяснять основные правила обращения с газом, электричеством, водой .

	29-32
	Что окружает нас дома? Что вокруг нас может быть опасным?
	2
	2
	

	33-34
	Без друга в жизни туго. Мои друзья 
	1
	1
	

	
	Что нас окружает? – 14ч.
	

	35-36
	Моё село. Достопримечательности села.
	1
	1
	Экскурсия по селу.

Выполнять правила уличного движения в ходе учебных игр.

Познакомиться с соблюдением безопасности в дороге домой во время экскурсии .

Сравнивать и различать твёрдые тела, жидкости и газы на примере воды и её состояний 

	37-38
	Мы – пешеходы.
	1
	1
	

	39-40
	Что такое профессия? Какие бывают профессии?
	1
	1
	

	41-42
	Из чего что сделано?
	1
	1
	

	43-44
	Водица-царица.(Три состояния воды)
	1
	1
	

	45-46
	Транспорт. Мы – пассажиры.
	1
	1
	

	47-48
	Мой путь от дома до школы. КТД
	1
	1
	

	
	Живые обитатели планеты – 16ч.
	

	49-50
	Живое и неживое.
	1
	1
	Сравнивать и различать объекты живой или неживой природы.

Обсуждать в группах и объяснять правила поведения в различных ситуациях (в парке, возле водоёма и т.д.) 

 Оценивать конкретные примеры поведения в природе.

Проводить диспут и анализ жизненных ситуаций и выбирать допустимые формы поведения, которые не вредят природе.

	51-52
	Какие бывают растения? Какие бывают животные?
	1
	1
	

	53-54
	Путешествие по зоопарку.
	1
	1
	

	55-56
	Домашние любимцы и комнатные растения.
	1
	1
	

	57-58
	Собака – верный друг человека
	1
	1
	

	59-60
	Строение тела человека.
	1
	1
	

	61-62
	Правила поведения в природе.
	1
	1
	

	63-64
	Земля – наш общий дом.
	1
	1
	

	
	Итоговое занятие – 2ч.
	
	
	

	65-66
	Защита учащимися творческого проекта.
	1
	1
	


Планируемые результаты.
Первый уровень - школьник знает и понимает общественную жизнь. Это приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.д.), первичное понимание социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями социального знания и повседневного опыта.

Второй уровень - школьник ценит общественную жизнь 2-й уровень. Формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет равноправное взаимодействие школьника с другими школьниками на уровне класса, школы, то есть в защищенной, дружественной ему просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

Третий уровень – школьник самостоятельно действует в общественной жизни. Получение школьником опыта самостоятельного социального действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде. Только в самостоятельном социальном действии, «действии для людей и на людях» (М.К. Мамардашвили), которые вовсе не обязательно положительно настроены к действующему, молодой человек действительно становится (а не просто узнает о том, как стать общественным деятелем, гражданином, свободным человеком.

Описание учебно-методического и материально- технического обеспечения Литература для педагога:
· Дмитриева Н.Я., И.П.Товпинец “Естествознание” Пробный учеб.-М.:Просвещение, 2002

· Королева А.В. “Естествознание для малышей” журнал “Начальная школа” 1998г. №10

· Кульневич С.В.., Лакоценина Т.П “Нетрадиционные уроки в начальной школе:(Выпуск 1. Математика, природоведение): Практическое пособие для учителей начальных классов, студентов педагогических учебных заведений.- 

· Молодова Л.П. “Игровые экологические занятия с детьми”

· Николаева С.Н. методика экологического воспитания в детском саду. Книга для воспитателей детского сада – М.:Просвещение,2001.

· Ростов н/Д:ТИ “Учитель”, 2002.

· Рыжова Н.А “Не просто сказки”(экологические рассказы, сказки, праздники)

· Рыжова Н.А “Наш дом – природа”Журнал “Начальная школа” 1998г. №10 

· Сайт «Все для детей»  страничка «Почемучка» http://allforchildren.ru/why/
Для учащихся
· Брюс Джим, Анжела Вилкс, Клер Ллевелин “100 вопросов и ответов” Животные.-М.:ЗАО “Росмэн”, 2006.

· Большая энциклопедия животного мира. М.:ЗАО “РОСМЭН-ПРЕСС”, 2007.

· Все обо всем. Насекомые и пауки. – М.:ООО “Издательство Астрель”: ООО “Издательство АСТ”, 2001.

· Я познаю мир: Детская энциклопедия: Растения./Сост.Л.А.Багрова- М.:Тко “АСТ”, 1995.

· Я познаю мир: Детская энциклопедия: Животные./Сост.П.Р.Ляхов- М.:Тко “АСТ”, 1999
· Сайт «Все для детей»  страничка «Почемучка» http://allforchildren.ru/why/
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